RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT PATERNE RACAN


menus sous réserve d’approvisionnement

( : 02-47-29-28-54


OCTOBRE 2010
	
	
	 
	VENDREDI 01/10
Betteraves rouges 
Poisson 

Riz

Yaourt aux fruits


	LUNDI 04/10
Carottes râpées 
Côtes de porc

Haricots verts

Fromage

Mousse au chocolat

	MARDI 05/10
Agnolotti au Gorgonzola
Tomates poêlées
Jambon 

Parmesan 

Fruit


	JEUDI 07/10
Salade

Quiche lorraine

Fromage

Purée de coing
	VENDREDI 08/10
Pâte de volaille

Poisson

Julienne de légumes 

Fromage

Tarte aux framboises

	LUNDI 11/10
Céleri 

Ailes Tex-mex
Petits pois

Yaourt aux fruits 

	MARDI 12/10
Salade 

Hachis Parmentier
Fromage

Fruit
	JEUDI 14/10
Poule au pot d’Henri IV

Avec ses légumes

Fromage

Gâteau sec 
	VENDREDI 15/10
Cumble à la fondue de 
Poireaux, Saumon

Riz sauvage

Yaourt nature BIO

	LUNDI 18/10
Macédoine de légume 
Saucisse de Strasbourg

Beignets de chou-fleur

Fromage 

Fruit
	MARDI 19/10
Tajine de poulet mariné 
Au citron, poivrons, olives,

Tomates…

Semoule
Flan au caramel
	JEUDI 21/10
Marmite d’Automne
Poêlée de légumes BIO

Fromage

Purée de fruits 


	VENDREDI 22/10
 REPAS 
DE 
DIVERTISSEMENT 


